
 
بپسضکیدانطکده پی  

 فرم طرح درس / طرح دوره :

  : فرم طرح درس / طرح دوره

 اطلاعبت عمومی:

             ًذاسد پیص نیبز:        عولی/ 5 + تئَسی 5/1 تعداد واحد :                  1آًبتَهی  نبم درس :               َّؿبشی ٍ اتبق عولگروه : 

 1404-1403: سبل تحصیلی                                وبسؿٌبػیمقطع تحصیلی :                               َّؿبشی  رضته :

دوتش پَساًتظبسی : مدرس                         دوتش پَساًتظبسیمسئول درس :                                     اٍلیمسبل : ن  

   مقدمه :

 داًؾ بِ بؼتگی دسٍع ػبيش فشاگيشی لاصهِ ٍ اػت آًبتَهی علن َّؿبشی سؿتِ جولِ اص پضؿىی علَم ّبی سؿتِ توبم ِپبي دسٍع اص يىی آًجبئيىِ اص

.اػت ضشٍسی سؿتِ ايي داًـجَيبى بشای دسٍع ايي فشاگيشی لزا داسد اًؼبى بذى ؿٌبخت . 

دسن بْتش داًـجَ اص آًبتَهی بذى اًؼبى  پیبمدهبی یبدگیری :  

  هدف کلی :

 سا اًؼبى تٌفغ ٍ عشٍق ٍ للب عضلاًی،هفبصل،  اػىلت، ّبی دػتگبُ اص ولی اعلاعبت ببيذ دسػی ٍاحذ ايي گزساًذى اص پغ سؿتِ ايي َيبىداًـج

 .ببؿٌذ داؿتِ
جلسه/برنب

 مه زمبنی
 مدرسین

روش ارزیببی 

 فراگیر
 روش تدریس

حیطه اهداف 

 آموزضی
 اهداف عینی

سرفصل 

 موضوعبت

سٍؽ ّبی   

وتبی)چٌذگض

ِ ای، يٌ

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

/  جَسوشدًی(

آصهَى ّبی 

 اػتذلالی/

آصهَى ّبی 

 عولىشدی/

آصهَى ّبی 

هـبّذُ 

ای/آصهَى ّبی 

ثبت عولىشد/ 

خَد اسصيببی ٍ 

 اسصيببی ّوىبس

ػخٌشاًی 

/ولاػيه  

ػخٌشاًی 

/يبدگيشتعبهلی

ی دس گشٍُ 

ّبی 

وَچه/سٍؿْب

ی هبتٌی بش 

هحيظ ؿبيِ 

ػبصی 

ؿذُ/سٍؿْبی 

ل هبتٌی بش ح

هؼئلِ/ 

يبدگيشی 

 هجبصی 

 ؿٌبختی عولىشدی

 ًگشؿی/ عبعفی

  
 

جلؼِ 

 اٍل

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

 ّبی سٍؽ

چٌذگض)وتبی

 ای، يٌِ

 ػخٌشاًی

 /ولاػيه

 ػخٌشاًی

غلاحبت سايج آًبتَهی سا تَضيح اص -1 ؿٌبختی

 ذ.دّ

همذهبت ٍ 

اصغلاحبت 

 آًبتَهی



 تـشيحی،

 ٍ وَتبُ پبػخ

 (جَسوشدًی

 /تعبهلی

سٍؽ ّبی 

ٌذگضوتبی)چ

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

/ 

 ٍضعيت آًبتَهيه سا تَضيح دّذ. -2 

صفحبت، خغَط ٍ هحَسّبی اصلی  -3

بذى ٍ جْت ّبی آًبتَهيه سا بيبى 

 وٌٌذ ٍ سٍی ؿىل ًـبى دّذ.

حشوبت هشبَط بِ هفبصل بذى سا  -4

 تَضيح دّذ

جلؼِ 

 دٍم

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

ٍؽ ّبی س

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

 ؿٌبختی

 

اّويت اػتخَاى ّبی بذى سا تَضيح  -1

 دّذ.

 اًَاع اػتخَاى سا ؿشح دّذ. -2

 اػىلت ٍ هحَسی اػىلت ّبی بخؾ -3

 .ًوبيذ تَصيف سا ضوبئن

اػتخَاى ّبی جوجوِ سا دس  -4

 ًوبی ولی ؿشح دٌّذ.
اى ّبی فشًٍتبل، اتوَئيذ، اػتخَ -5

اػفٌَئيذ، اوؼيپيتبل، پبسيتبل ٍ 

 توپَسال سا بذاًذ.
هَلعيت آى ّب ًؼبت بِ اػتخَاى  -6

 سا ؿشح دّذ. ّبی ديگش ٍ جضئيبت آًْب

اػىلت 

 جوجوِ

جلؼِ 

 ػَم

 دوتش

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

 ػخٌشاًی

 /ولاػيه

 ػخٌشاًی

 /تعبهلی

 اػتخَاى ّبی صَست سا بذاًذ. -1 ؿٌبختی

 جضئيبت آًْب سا ؿشح دّذ. -2

هَلعيت آًْب ًؼبت بِ اػتخَاى ّبی  -3

 ديگش سا تَضيح دّذ.

اػىلت 

 صَست ٍ تٌِ 

جلؼِ 

 چْبسم

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

ختیؿٌب اػتخَاى ّبی ووشبٌذ ؿبًِ ای سا ؿشح  -1 

 دّذ.

 اػتخَاى ببصٍ سا ؿشح دّذ. -2

اػتخَاى ّبی ًبحيِ ػبق سا تَضيح   -3

 دّذ.

 اػتخَاى ّبی دػت سا ؿشح دّذ. -4

اػتخَاى ّبی ووشبٌذ لگٌی سا ؿشح  -5

 دّذ.

 اػتخَاى ساى سا تَضيح دّذ. -6

ت اًذام اػىل

 ّب



 اػتخَاى ّبی ػبق سا ؿشح دّذ. -7

 اػتخَاى ّبی پب سا تَضيح دّذ. -8

جلؼِ 

 پٌجن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

 .وٌذ تعشيف سا هفصل -1 ؿٌبختی

 بٌذی تمؼين ببروشهثبل سا بذى هفبصل -2

 .ًوبيذ

 دسػت سا ؿٌبػی حشوت اصغلاحبت -3

 .ببشد بىبس

 دػتِ هثبل ببروش سا ػيٌٍَيبل هفبصل -4

 .ًوبيذ بٌذی

 روش سا ػيٌَيبل هفبصل خصَصيبت -5

 .ًوبيذ

 .دّذ تَضيح سا ساى هفصل -6

 . دّذ تَضيح سا صاًَ هفصل -7

 هفبصل

جلؼِ 

 ؿـن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

سا تَضيح  هبٌبی ًبم گزاسی عضلات -1 ؿٌبختی

 دّذ

هَلعيت عضلات پَػتی صَست سا  -2

 ؿشح دّذ.

هَلعيت عضلات جًَذُ صَست سا ؿشح  -3

 دّذ.

هَلعيت عضلات ًبحيِ گشدى سا ؿشح  -4

 دّذ.

 هَلعيت عضلات پـت سا تَضيح دّذ. -5

 ػيٌِ سا ؿشح دّذ.هَلعيت عضلات  -6

 هَلعيت عضلات ؿىن سا ؿشح دّذ. -7

هَلعيت عضلات ًبحيِ لگي سا ؿشح  -8

 دّذ.

يِ عضلات ًبح

ػشٍگشدى ٍ 

 تٌِ

جلؼِ 

 ّفتن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

 عضلات اًذام فَلبًی سا ؿشح دّذ. -1 ؿٌبختی

 عضلات اًذام تحتبًی سا ؿشح دّذ. -2

عضلات اًذام 

 ّب



جلؼِ 

 ّـتن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

)چٌذگضوتبی

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

 ػغَح ٍ هجبٍسات للب سا بيبى وٌذ. -1 ؿٌبختی

ػغَح دسٍى حفشات للب ٍ دسيچِ ّب  -2

 سا تَضيح دّذ.

 دػتگبُ ّذايتی للب سا ؿشح دّذ. -3

 اػىلت فيبشی للب سا تَضيح دّذ. -4

 عشٍق وشًٍشی سا تَضيح دّذ. -5

 ا ؿشح دّذ.پشيىبسد س -6

دػتگبُ 

گشدؽ 

خَى)للب ٍ 

 عشٍق بضسي(

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

 عشٍق بضسي سا ؿشح دّذ. -7 

 هؼيش گشدؽ خَى سا تَضيح دّذ. -8

جلؼِ 

 ًْن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

بُ ٍ پبػخ وَت

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

هؼيش ٍ ؿبخِ ّبی لَع آئَست ٍ  -1 ؿٌبختی

 آئَست ًضٍلی سا ؿشح دّذ.

خًَشػبًی گشدى، ػش، هغض ٍ صَست سا  -2

 تَضيح دّذ.

ؿشيبى ّبی احـب ٍ جذاس ؿىن سا ؿشح  -3

 دّذ.

 ؿشيبى ّبی ًبحيِ لگي سا تَضيح دّذ. -4

دػتگبُ 

گشدؽ 

خَى)ؿشيبى 

ّبی 

ٍ ػشٍگشدى 

 تٌِ(

جلؼِ 

 دّن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

خًَشػبًی بِ اًذام فَلبًی سا تَضيح  -1 ؿٌبختی

 دّذ.

خًَشػبًی بِ اًذام تحتبًی سا تَضيح  -2

 دّذ.

دػتگبُ 

گشدؽ 

خَى)ؿشيبى 

 ّبی اًذام(

جلؼِ 

 يبصدّن

ش دوت

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

ًحَُ ؿىل گيشی ٍ ؿبخِ ّبی  -1 ؿٌبختی

 ٍسيذّبی وبٍا سا تَضيح دّذ.

ًحَُ ؿىل گيشی ٍ ؿبخِ ّبی ٍسيذ  -2

 پَست سا ؿشح دّذ.

 جبيگبُ ٍسيذّبی ػغحی سا بذاًذ. -3

لٌفبٍی ٍ  هـخصبت عوَهی ػيؼتن -4

 هجشای تَساػيه سا تَضيح دّذ.

عمذُ ّبی لٌفبٍی، تيوَع ٍ لَصُ ّب سا  -5

 ؿشح دّذ.

دػتگبُ 

گشدؽ خَى 

)ٍسيذ ّب ٍ 

ػيؼتن 

 لٌفبٍی(



 

 

 

جلؼِ 

 دٍاصدّن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

ّبی تـشيحی حفشات بيٌی سا ٍيظگی  -1 ؿٌبختی

 تَضيح دّذ.

 هحل ػيٌَع ّبی پبساًبصال سا بذاًذ. -2

لؼوت ّبی هختلف حلك سا تَضيح  -3

 دّذ.

ٍيظگی ّبی تـشيحی حٌجشُ ٍ ًبی سا  -4

 بيبى وٌذ.

ػيؼتن 

بخؾ تٌفغ )

  (فَلبًی

جلؼِ 

 ػيضدّن

دوتش 

پَساًتظبس

 ی

سٍؽ ّبی 

وتبی)چٌذگض

يٌِ ای، 

تـشيحی، 

پبػخ وَتبُ ٍ 

 جَسوشدًی(

ػخٌشاًی 

 ولاػيه/

ػخٌشاًی 

 تعبهلی/

ٍيظگی ّبی تـشيحی بشًٍؾ ّب سا  -1 ؿٌبختی

 تَضيح دّذ.

ٍيظگی ّبی ّبی تـشيحی سيِ ّب سا  -2

 ؿشح دّذ.

 پشدُ جٌب سا تَضيح دّذ.  -3

ػيؼتن 

تٌفغ )بخؾ 

 تحتبًی( 

تکبلیف  

 فراگیر :

% ًوش10ُس ولاع % ًوشُ، حضَس ٍ ؿشوت فعبل د60% ًوشُ، آصهَى پبيبى تشم 30آصهَى هيبى تشم  نحوه نمره  

 دهی :

 آًبتَهی عوَهی. ًَيؼٌذگبى ابَالمبػن عببػی ٍ ّوىبساى. چبپ ػَم -1

2- Gray's Anatomy for Students  
3- Netter's Atlas of Human Anatomy 
 هَلاطّبی هَجَد -4

منببع 

 آموزضی :


