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  تیٕار را خٛاٞذ آٔٛخت.ایٗ درض فراٌیر ٔثا٘ی اِٚیٝ رٚغ ٞای ٔختّف تیٟٛؼی ػٕٛٔی ٚ تی حعی ٘احیٝ ای ٚ ٞٛغ آٚری  در : مقدمٍ

 تٝ ٚجٛد آٔذٖ دا٘ػ ٚ ٍ٘رغ وافی در راتطٝ تا ارزیاتی ٚ ٔرالثت تیٕار حیٗ ٚ پط از تیٟٛؼی ػٕٛٔی ٚ تی حعی ٘احیٝ ای پیبمدَبی یبدگیری : 

 حیٗ ٚ پط از تیٟٛؼی ػٕٛٔی ٚ تی حعی ٘احیٝ ای  فراٌیری رٚغ تیٟٛؼی ػٕٛٔی ٚ تی حعی ٘احیٝ ای، آٔادٜ ظازی تیٕار، پایػ ظیعتٓ ٞای ٔختّف تذٖ، ػٛارض در تیٟٛؼی، ٔرالثت از تیٕار لثُ، َدف کلی :

 جلسٍ/

 بروبمٍ زمبوی
 مدرسیه

 ريش ارزیببی فراگیر

فعبلیتُبی 

 یبدگیری

 ريش تدریس

حیطٍ اَداف 

 آمًزضی
 اَداف عیىی سرفصل مًضًعبت

 میبن ديرٌ پبیبن ديرٌ
 آولایه َمسمبن غیر َمسمبن در سبمبوٍ

  

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

چٍٍٛ٘ی آٔادٜ ظازی 

 تیٕار ترای اِماء تیٟٛؼی

 لثُ از تیٟٛؼی را ؼرح دٞذ .فراٌیر تتٛا٘ذ ٔراحُ ٚیسیت 

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ ٞای تجٛیس پیػ دارٚ را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ آٔادٜ وردٖ اتاق تیٟٛؼی را ؼرح دٞذ.



 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

ادأٝ چٍٍٛ٘ی آٔادٜ 

ظازی تیٕار ترای اِماء 

 تیٟٛؼی

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ ٞای ؼٙاظایی تیٕار را ؼرح دٞذ.

  .فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ آٔادٜ وردٖ ٚظایُ، تجٟیسات ٚ دارٚٞا را ؼرح دٞذ

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

ادأٝ چٍٍٛ٘ی آٔادٜ 

ظازی تیٕار ترای اِماء 

 تیٟٛؼی

 اِمای ٚریذی ٚ اظتٙؽالی را ؼرح دٞذ. فراٌیر تتٛا٘ذ

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ ٞای ٔختّف ادأٝ تیٟٛؼی را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

12- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

ا٘تخاب رٚغ تیٟٛؼی 

 ٔٙاظة

 فراٌیر تتٛا٘ذ تیٟٛؼی وأُ داخُ ٚریذی را ؼرح دٞذ.

 تیٟٛؼی ٘ٛرِٚپت را ؼرح دٞذ. فراٌیر تتٛا٘ذ

 فراٌیر تتٛا٘ذ تیٟٛؼی ا٘فىاوی، ٔسایا ٚ ٔؼایة را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 ٞٛغ آٚری 

 پط از تیٟٛؼی

 فراٌیر ٘حٜٛ ٔرالثت از تیٕار درPACU  .را ؼرح دٞذ

ٚ  PACUاختلالات تٟذیذ وٙٙذٜ حیات ٚ ظلأتی در تخػ فراٌیر تتٛا٘ذ 

 .را ؼرح دٞذرٚغ ٞای ٔماتّٝ تا آٖ 

 ظٝ ؼٙثٝ

12- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 ٞٛغ آٚری 

 پط از تیٟٛؼی

فراٌیر تتٛا٘ذ اختلالات ٘اؼی از تالی ٔا٘ذٖ تّٛن ػصثی ػضلا٘ی لارٍ٘ٛ 

 ادْ ریٛی را ؼرح دٞذ. ،  اظپاظٓ

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٘حٜٛ تجٛیس اوعیصٖ را ؼرح دٞذ. 

 را ؼرح دٞذ. PACUفراٌیر ٔؼیارٞای ترخیص از 

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 اصَٛ وّی

 ٔایغ درٔا٘ی

 ػُٕ را ؼرح دٞذ. فراٌیر تتٛا٘ذ اٞذاف ٔایغ درٔا٘ی حٛاِی

فراٌیر تتٛا٘ذ ٚضؼیت وّی فیسیِٛٛشی ٔایؼات ٚ اِىترِٚیت ٞا را ؼرح 

 دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٔفاٞیٓ ٚ ػّٕىرد واتیٖٛ ٞا ٚ آ٘یٖٛ ٞا را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 اصَٛ وّی 

 ٔایغ درٔا٘ی

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٔفاٞیٓ اظٕس ٚ چٍٍٛ٘ی تثادَ ٔایؼات را ؼرح دٞذ. 

فراٌیر تتٛا٘ذ ٔفْٟٛ فؽار ٞیذرٚاظتاتیه ٚ فؽار اظٕٛتیه ٚ ا٘ىٛتیه را 

 ؼرح دٞذ.

فراٌیر تتٛا٘ذ تغییرات فیسیِٛٛشیه حیٗ تیٟٛؼی ٚ ػُٕ جراحی را ؼرح 

 دٞذ. 

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 ٔایؼات جایٍسیٗ ؼٛ٘ذٜ

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٔفْٟٛ وّٛئیذ ٚ وریعتاِٛئیذ را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ا٘ٛاع ٔحَّٛ تسریمی وریعتاِٛئیذ را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ا٘ٛاع ٔحَّٛ تسریمی وّٛئیذ را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

اظتراتصیٟای ٔایغ درٔا٘ی 

 حٛاِی ػُٕ

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٔایؼات ٔٛرد ٘یاز تذٖ را ؼرح دٞذ.

فراٌیر تتٛا٘ذ ٘حٜٛ ٔحاظثٝ ٔیساٖ ٔایغ ٔٛرد ٘یاز حٛاِی ػُٕ جراحی را 

 ؼرح دٞذ.

 دٞذ.فراٌیر تتٛا٘ذ ٔفْٟٛ ٔایغ درٔا٘ی آزاد ٚ ٔایغ درٔا٘ی ٔحذٚد را ؼرح 



 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 ا٘تماَ خٖٛ

 را ؼرح دٞذ.  RH  ٚ ABOفراٌیر ا٘ٛاع ٌرٚٞای خٛ٘ی 

 فراٌیر تتٛا٘ذ ا٘ٛاع وراض ٔاچ را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٘حٜٛ رخیرٜ ظازی ٚ ٍٟ٘ذاری از خٖٛ را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

تصٕیٓ ٌیری ترای 

 ا٘تماَ خٖٛ

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٘حٜٛ ٔا٘یتٛریًٙ خٛ٘ریسی را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ٔٛاردی وٝ ٘یاز تٝ ا٘تماَ خٖٛ اظت را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ ٞای ترلیك خٖٛ را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 ا٘ٛاع فرآٚردٜ ٞای خٛ٘ی

فراٌیر تتٛا٘ذ خٖٛ وأُ ٚ ٌّثَٛ لرٔس ٔتراوٓ ٚ ٌّثَٛ لرٔس ؼعتٝ ؼذٜ 

 ٚ ٔٛارد ٔصرف آٖ ٞا را ؼرح دٞذ.  

 دٞذ.ٚ ورایٛ ٚ پلاوت ٚ ٔٛارد ٔصرف آٖ ٞا را ؼرح  FFPفراٌیر تتٛا٘ذ 

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 ػٛارض تسریك خٖٛ

 فراٌیر تتٛا٘ذ ػٛارض تسریك خٖٛ ٔا٘ٙذ اظیذٚز ٚ ٞیپروإِی را ؼرح دٞذ.

را ؼرح  ٚاوٙػ حاد ِٕٞٛتیه، ٘حٜٛ ؼٙاظایی ٚ درٔاٖ آٖ فراٌیر تتٛا٘ذ

 دٞذ.

ٚاوٙػ ٞای ا٘تماَ خٖٛ ٔا٘ٙذ تة، وٟیر ٚ ....... ٚ ظایر فراٌیر تتٛا٘ذ 

 را ؼرح دٞذ. اظتراتصی ٔماتّٝ تا ایٗ ٚاوٙػ ٞا

  

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 
* 

ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 تسریك خٖٛ اتِٛٛي

 فراٌیر تتٛا٘ذ ا٘ٛاع رٚغ ٞای تسریك خٖٛ اتِٛٛي را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ حأّیٗ صٙؼتی اوعیصٖ را ؼرح دٞذ. 

 

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 تی حعی اظپیٙاَ ادأٝ

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ ٞای ٔیذلایٗ ٚ پارأذیٗ را ؼرح دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ػٛأُ ٔؤثر در تی حعی اظپیٙاَ را ؼرح دٞذ.

فراٌیر تتٛا٘ذ ٔحَّٛ ٞایپٛ،ٞایپرٚایسٚتار ٚ دارٚٞای وٕىی ٔثُ اپی ٘فریٗ 

 را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 تی حعی اپی دٚراَ

 فراٌیر تتٛا٘ذ ظٛزٖ ٞا ٚ واتترٞای اپی دٚراَ را ؼرح دٞذ.

 ٔٙفی در فضای اپی دٚراَ را ؼرح دٞذ.فراٌیر تتٛا٘ذ فؽار 

 فراٌیر تتٛا٘ذ ا٘ٛاع رٚغ ٞای پیذاوردٖ فضای اپی دٚراَ را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

تی حعی اپی دٚراَ 

 ادأٝ

فضای اپی فراٌیر تتٛا٘ذ ٘حٜٛ تسریك دارٚی تی حط وٙٙذٜ ٔٛضؼی در 

 دٚراَ را ؼرح دٞذ.

فراٌیر تتٛا٘ذ غّظت ٚ حجٓ دارٚی تسریك در فضای اپی دٚراَ را ؼرح 

 دٞذ.

 فراٌیر تتٛا٘ذ ػٛارض ٚ اثرات جا٘ثی تی حعی اپی دٚراَ را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 تّٛن اػصاب ٔحیطی

فراٌیر تتٛا٘ذ ٔختصری از ٔفْٟٛ ٚ چٍٍٛ٘ی ا٘جاْ تّٛن اػصاب ٔحیطی 

 را ؼرح دٞذ.

 Bier blockفراٌیر تتٛا٘ذ ٘حٜٛ ا٘جاْ تی حعی ٘احیٝ ای داخُ ٚریذی 

 را ؼرح دٞذ.



 فراٌیر تتٛا٘ذ ا٘ٛاع ٔحَّٛ تسریمی وّٛئیذ را ٘اْ تثرد.

 

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 دارٚٞای 

 تی حط وٙٙذٜ ٔٛضؼی

فراٌیر تتٛا٘ذ تاریخچٝ وارترد دارٚٞای تی حعی ٔٛضؼی ٚ ٔؼایة آٖ ٞا 

 را ؼرح دٞذ.

فراٌیر تتٛا٘ذ ٔىا٘یعٓ اثر دارٚٞای تی حط وٙٙذٜ ٔٛضؼی 

فارٔاوٛویٙتیه ٚ فارٔاوٛ دیٙأیه، دارٚٞای تی حعی ٔٛضؼی را ؼرح 

 دٞذ. 

 ؼٙثٝظٝ 

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 ػٛارض جا٘ثی دارٚٞای 

 تی حط وٙٙذٜ ٔٛضؼی

    را ؼرح دٞذ. ٚ درٔاٖ آCNSٖ  فراٌیر تتٛا٘ذ ػلائٓ ٔعٕٛٔیت

    را ؼرح دٞذ. ٚ درٔاٖ آCVSٖ  فراٌیر تتٛا٘ذ ػلائٓ ٔعٕٛٔیت

را  آِرشیه دارٚٞای تی حط وٙٙذٜ ٔٛضؼیٚاوٙػ ٞای فراٌیر تتٛا٘ذ 

 .ؼرح دٞذ

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی

 ا٘ٛاع دارٚٞای

 تی حط وٙٙذٜ 

فراٌیر تتٛا٘ذ دارٚٞای اظتری ٔثُ تتراوائیٗ ،وٛوائیٗ ، وّرٚپرٚوائیٗ را 

 ؼرح دٞذ.

آٔیذی ٔثُ ِیذٚوائیٗ ٚ تٛپی ٚاوائیٗ را ؼرح فراٌیر تتٛا٘ذ دارٚٞای 

 دٞذ.

 را ؼرح دٞذ. EMLAفراٌیر تتٛا٘ذ ایسٚٔرٞای فضایی تٛپی ٚاوائیٗ ٚ 

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 تّٛن ٘ٛرٚآٌسیاَ

 ؼرح دٞذ.فراٌیر تتٛا٘ذ ٔفْٟٛ تی حعی اظپیٙاَ ٚ اپی دٚراَ را 

فراٌیر تتٛا٘ذ آ٘اتٛٔی وا٘اَ ٟٔرٜ ای،  ِیٍأاٖ ٞا، طٙاب ٘خاػی فضای 

 ایٙتراتىاَ ٚ اپی دٚراَ را ؼرح دٞذ.

 ظٝ ؼٙثٝ

8- 10 

ٔحٕذحعیٗ 

 ػٛض تخػ
  آزٖٔٛ وتثی

 وٛییس/

 اتاق ٌفتٍٛ

 

* 
ؼٙاختی 

 ػّٕىردی
 تی حعی اظپیٙاَ

 دٞذ.فراٌیر تتٛا٘ذ ٔلان ٞای ا٘تخاب فضای ٔٙاظة را ؼرح 

 فراٌیر تتٛا٘ذ رٚغ ٞای ا٘جاْ تی حعی اظپیٙاَ را ؼرح دٞذ.

فراٌیر تتٛا٘ذ ػٛارض تی حعی اظپیٙاَ ٚ وٙترَ ٚ درٔاٖ آٖ را ؼرح 

 دٞذ.

 % ٕ٘ر10ٜا٘جاْ تىاِیف ٚ حضٛر فؼاَ در ولاض 

 %  20آزٖٔٛ ٔیاٖ ترْ  

 % ٕ٘رٜ 00آزٖٔٛ پایاٖ ترْ ٘ظری 

 : وحًٌ ومرٌ دَی

 : مىببع آمًزضی تیٟٛؼی ٚ تیٕاری ٞای ٕٞراٜ اصَٛ تیٟٛؼی ٔیّر،

 

 


